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U zdpisu byla také Anna
Pourovd, kterd je prvnim di-

v s

tétem narozenym v Déciné v
novém tisiciletf.
" Foto Josef Snapka

Déti potésila
i zvirata

Dé&&in — Také na ZS v dé-

€inskych Brezinich se zépis |

déti do prvnich t¥id stal sva-
teéni udalosti. Budouci prv-

nidky vitali jejich star$i spolu--

Zéci se symboly zvifat. K tra-
di¢nim tkoltim, které déti v
ramci zapisu plnily s uditel-
kami, pribyla i prohlidka sko-
ly a ukazka zajimavého vyu-
covani.

»Stali jsme se tplnou za-
kladni Skolou. Novi prvriici,
ktefi k ndm nastoupi na pod-
zim, tak uZ nebudou muset
piechazet do Sestych t¥id v
jinych dé¢inskych $kolach,”
piipomnéla feditelka bfezin-
ské ZS Véra Floridnova. .

Skola v Bfezinach finisuje
s pfipravou svého vzdélava-
ciho programu, jehoZ priori-
tou je pfiprava détd pro
Usp&sné zapojeni do Zivota.
»Chceme se vice zamé&fovat
smérem k ekologii, zdravi a
estetickym hodnotam,“ do-
dala feditelka Skoly. Jeji devi-
Zou jsou zatimni niZ3i pocty
déti ve tiidach. To umoZiiuje
individuélni pfistup ke viem
Zakim. (pes)

- Pes - pritel Clovéka
neni jen fraze

Klientky v USP Horni Zleb se na psy tési

ALIDA HORVATHOVA

Dé&in — Veerej$i odpoled-
ne bylo v dstavu socidlni pé-
¢e v Hornim Zlebu ve zna-
meni canis terapie. Ta uzZ ma
vistavu tfiletou tradici.

»Pravé pied tfemi lety za-
cala jedna byvald vychova-
telka vodit svého pejska do
price a naSe klientky na to
reagovaly velice pozitivné,“
vysvétlila vedouci vychova-
telka Lucie Kremlikova. Pro-
to se zrodil ndpad zafadit ca-
nisterdpii piimo do progra-
mu.
Pfed vice neZ rokem zaca-

la tedy tistav pravideln& na-
vitévovat Irena Zirubova s
tfiletou fenkou zlatého retri-
vra Barou. ,Uvédomila jsem
si, Ze mam psa s iizasné klid-
nou a prételskou povahou a
to, co davd mné, by tedy
mohla pfedévatijinym,* fek-
la majitelka psa. Fenka sloZi-
la v ‘roce 2004 1ispésné
zkousky a ziskala certifikat k
préici s postizenymi. Terapie
se icastni i druhé fena Kola-
fové Arven, ktera se tak uci,
aby jednou zkousky slozila i
ona.
Zhruba po piil roce se ca-
nisterapeutickd  ,smecka“
, Tozrostla o fenku australské-
ho honiciho psa majitelky
Karly Kolafové. Tu zaujal in-
zerét visici ve veterinarni or-
dinaci.

Canisterapii pravidelné podstupuji klientky tistavu socidlnt péce Horni Zleb. Psi jim pomd-

haji pii pohybovych cvicenich.

»Také ja jsem zjistila u
svého psa velky cit a empa-
tii,“ vysvétlila. V Zilach Do-
rotky koluje krev dinga, coZ
je podle Karly Koléfové i pri-
€ina jeji citlivosti vii€i okoli.

' Pes, ktery provadi tento
zptisob terapie musi vydrzet
dlouhé hlazeni a mazleni a
musf si zvykat na riizné situ-
ace a mnozstvi zvuki, se kte-
rymi se mtiZze pozdé&ji setkat.

. Bude totiz vystaven neust4-
lému halasu, prudkym po-

. hyblim, neéekanym dote-
kiim a objetim, nekone&né-
mu drbdni a hlazeni. Pes
musi také vydrZet klidné le-
_Zet u pacientl se sniZenou
pohyblivosti. )

,  »Pro psa je to samoziejmé
velice naroéné, vyd4 spoustu
_energie, a tak se nedoporu-
Cuje provadét kontakt s kli-

Michal Kratochvil

enty déle neZ ‘hodinu,“ vy-
svétlila Kolafova.

Vedeni Gstavu vnima4 ten-
to program velice pozitivné.
»Jsme réadi, Ze k nam pejsko-
vé chodi, klientky se na né
vZdycky moc tési a v nepo-
sledni fadé jsme vdééni , Ze
nam tuto sluzbu poskytuji
obé canisterapeutky zdar-
ma,“ sdélila ~vrchni sestra
Klé4ra Simkova.

Jaky bude
Dnesni den

Hvo&m&m dobou se mi
zd4, Ze vSechny dny
nabyvaji stale stejného for-
matu. JelikoZ mam pied ma-
turitou, tak bych se mél vé-
novat studiu.
] wmb,o mé v sedm pro-
budi mechanicky ko-
hout a nasilné mi sdéli, Ze je
idedlni cas
na to dat si
pofadnou
misku corn-
flaketi. Po-
sledni do-
bou je jim
hodnég, pro-
toZe jserm maly a chtél bych
jesté vyrtist.
>m si pfipravim véci a s
A veskerym dsilim udsé-
lam domaci vkoly, zbude mi
doufim trochu sil na to,
abych si pfipravil pfedeviim
svaCinu, kterd je zcela ne-
zbytnou soucésti kaZdého
Skolnfho dne.
oté jiZ vyrazim do $ko-
ly, kde bychom mimo
jiné méli dotahovat do konce
néjaké zileZitosti ohledné
maturitniho plesu, piede-
v3im bychom méli nacvico-
vat nastup.
pil druhé vyucovani
konéi a zalind pfi-
jemngjsi ¢ast dne. Po ob&dé
se vydam na pilu, kde jako
brigadnik sekdm dfevo a v
ptil 8esté mi zacin4 fotbalovy
trénink. O ptil osmé aZ skon-
¢ime, se vyddm domi na ve-
Cefi a.podivam se na néjaky
film, ktery jsem je§té nevidél,
napiiklad Hostel. TakZe
Nejdfiv Hostel a pak postel.

Tomds Heger je studentem
gymndziavCeské Kamenici



